
МЕНЮ - РАСКЛАДlfi обедов на ноябрь месяц
для учаlлихся 1 - 4 классов , являющиеся детьми лиц, призванных военными

на вOенную службу по мобилизации

Наименование продуктов
выход

готового
блюда

кол - во
продук.на
100 порц.

цена
заlкг Сумма

1 з 4

ень первый
ОБЕfl:
Борщ из свежей капусты на мясном бульоне 250
1.рагч из свинины 2 125 250,00
2.свёкла столовая 2.7 48 129,60
3.капуста свежая 2,5 47 117,50
4.картофель 6 42 252,00
5.морковь 1,56 50 78,00
3.лук репчатый 1,2 40 48,00
z,томатная паста 0,3 175 52,50
3.масло растительное 0,5 146,1 3 73,07
э.кислота лимонная 0,015 1 600 24,0с
1 0.сахар-песок 0.25 90 22,5с
1 1.соль йодированная 0,15 25 3.75
12.лавровый лист 0.001 2000 2,0с
стоимость ста пооций ,1052,92

Стоимость одной порции 10,53
Котлета домашняя 80
1.фарш свиной 6,5 370 2405,00
2.хлеб пшеничный 1,2 80 96,00
3.вода 1,9 0,00
4.мука пшеничная 0.8 43 34,4с
э.соль иодиDованная 0,08 25 2,0с
6,лук репчатый 0.8 40 32,0с
7.масло растительное 0,7 1 46,1 3 102,29
Соус mомаmный: 50 0,0с
1.бчльон 4 0.0с
2.масло растит9льное о,225 146.1 32,88
3.мука пшеничная 0,225 43 9,68
4.морковь 0,375 50 18,75
5.лук репчатый 0.1 40 4,80
э.томатная паста 0,5 175 87.50
7.соль йодированная 0,05 25 1,25
3.сахер-песок 0,05 90 4,50
тоимость ста порций 283,1,05
тоимость одной порции 28,31
акаронные издели отварные 150

].макаронные изделия 5,25 58 304.50
2.соль йодированная 0,15 25 3,75
3.масло сливочное 0,5 860 430,00
этоимость ста пооций 738,2a
Этоимость одной порции 7,38
чай с сахаром 200/1 5 0
'1 ,чай - заварка 0,1 780 78
2.сахар - песок 1,5 90l 135
стоимость ста пооций 21з
Стоимость одной порции 2,13
хлеб пшеничный 50 5 80 400

УТВЕРЖДАЮ:

l с



Стоимость одной

ОБЕД:
Суп картофельный с рыбными консервами 25I250
.каотофель 10,73 42 450,1

2.крупа пшено 1 61 61,0с
З.лчк Dепчатый 1 40 48,0с
4.мооковь 1,25 50 62,5с
5.масло растительное 0.25 1 46,1 3 со.э.:
3.соль йодированная 0"1 5 25 з.7Е
Z.бульон рыбный 17,5 0,0с
3.сардина (иваси) натуральная 2,6 284 738.4с
э.лавровый лист 0,00,1 200с 2,0с
Этоимость ста порций 1402,84
Стоимость одной fiорции 14,0з
Kauta рисовая с курицей и овоtцами 200
1.бедро кчринное 7,4 320 2i
2.масло растительное 1,2 146,1 з 175,356

3.крупа рисовая 0,8 од 646
4.лчк репчатый 1,2 40 48
5.морковь 2 50 100

0.зеленый горошек консервированный 137,5 275
7, кчкчDчза консеOвированная 2,2 220,59 485,298

лтого обед: 52,3{

цень второй

чп гороховый с кчрицей 250
ranтnrt\o пк 4 зс
.гооох лчшеныи 5z 10€

].лчк оепчатый 1.2 4с 4t
4 rrппrппь 1.Е 5

1.масло оастительное 0.5 146,1: 7з 065
j.бчльон 17Е
z-белоо кvоинное 2.a 32с 80с
] сопь иолипованная 0_ 15 2Е з.7Е
).лавоовый лист 0.001 200с z

]тоимость ста попrtий 1419"11i
]тоимость одной порции 14,1с

tпчста.тчшенная с кчDицеи и рисом 200

,бедоо кчоинное 7.4

2.масло оастительное 0.5 14в.12 73,06€
3 капчста свежая 11.2a 41 528.7Е
с[.лчк оепчатый 1.5 4с бс
,мооковь 2_Е 5с 12Е

3 кочпа оисовая Rд

.соль Йодиоованная 01 2F. 2_Е

З.бчльон с

э.масло оастительное о_225 14в.lэ з2 87s2Е
10.MvKa пшеничная 9.67t
1.томатная паста 05 1 7a 87.Е

1 2.сахао-песок
тоимость ста пооuии зз77.

0тоимость одной порции 33,7i
чай с сахаром 2ool15 (

1 чай - завапка 7
2 пячап - fiёa1,\r 1.t 90 13t
)тоимость ста пооuий 21!
Этоимость одной порции z 1:

хлеб пшеничный 50 Е 8с 40(

Этоимость одной порции /

Итого обед: 54

ень трети

2



ОБЕfl:
свекольник на мясном бульоне 25о
1.рагч из свинины 2 125 250,00
2.свёкла столовая 5.32 48 255.36
3.картофель 7,7 42 323,4а
4.лук репчатый 1,2 40 48,00
5.морковь 1,6 50 80.00
6.масло растительное 0,5 146,1 з 7з,07
7.томатная паста 0,3 175 52,50
8.сахар-песок 0"15 90 13,50
9.кислота лимонная 0,015 1600 24,00
]0.соль йодированная 0,15 25 3,75
,1 1.бчльон 17.5 0.00
12.лавровый лист 0,00,1 2000 2,00
стоимость ста пооций ,1 125,58
Стоимость одной порции 11,26



ОБЕfl:
Суп картофельный с фрикадельками 250
1.картофель 12 4, 504,00
2.крупа пшено 1 61 ,6,1,00
3.морковь 1.25 50 62,50
4.лук репчатый 1,2 40 48.00
5.масло Dастительное 0,25 1 46,1 3 36,5з
6.соль йодированная 0,15 25 а 1с

7.фаош мясной 3,1 370 1147,0с
8,лук репчатый 0,з 40 ,12.00

9.вода 0,25 0,00
10.яйцо 5 13,6 68,00
11.соль йодированная 0,15 25 а7Е
,12. бульон 17,5 0,00
13.лавровый лист 0,001 2000 2,00
стоимость ста порций 1948.53
Стоимость одной порции 19,49
Каша перловая с говядиной ryшеной 200
1 . Крчпа перловая д 35 17э
2. вода 10,65 с
3,соль йодированная 0.1 25 оЕ
4,морковь 1,2 50 бс
5.лчк репчатый 1,5 40 бс
j.масло растительное 0,5 146,1з 73,065
7.говядина тушеная 5,2 443,79 2307,708
стоимость ста порций 2в7.8,27
Стоимость одной порции 26,78
чай с сахаром 200 0

1.чай - заварка 0,1 780 78
2.сахар - песок 1,5 90 135
Стоимость ста порций 213

тоимость одной порции 2,13
хлеб пшеничный 50 д 80 40с
Стоимость одной порции А

Итого обед: 52,4а

День седьмой
ОБЕfl:
lЦи с морской капустой и яйцом 250
1 .капуста морская консервированная де 245.45 1 300.
2.картофель 3,85 42 1 61 ,70
3.морковь 1,5 50 75,00

плов с кчрицей 200
.бедоо кчDинное 7.4 2з68

z.масло Dастительное 1.2 146. 175
.кочпа оисовая 6Е 9t 646 0r

1.лчк оепчатый 1,с 4с 64,
J.томатная паста 05 17F 87,5с
].морковь 1 00.
.соль йодиоованная 0.15 2| з7a
тоимость ста пооuий з444.6,

]тоимость одной порции 34,
{ай с сахаром 2ool15 с
l чяй - зяRяпкя о 7 7

2 сахао _ песок 15 9с 1з5
тоимость ста пооuии 21з

]тоимость одной порции 2,13
(пеб пшеничный 50 д 8с 40с
]тоимость одной порции 4

4того обед: э,



4.лчк оепчатый 1 4с
5.томатная паста 02
3.масло оастительное 0, 146.,1з 36.5з
.бVльон оог

3.оагч из свинины z 12Е 250.
Э.яйцо 2с 1с 200 0r
'l0.соль йолиоованная 0.,lE 3.

1 1.лавровый лист 0.001 2000 2.0(
3тоимость ста пооltий 2114.8i
Этоимость одной порции 21,1|,

lкароtlы отварные с говядиной тчшеной 200
1 . макаоонные излелия 5 з04.Е
. вода 10. с

3.соль йодиоованная 01 2Е 2_Е

4.моOковь 1,
5.лчк репчатый 15 4с бс
].масло Dастительное 0f 146.1з 73,
.говядина ryшеная 5 44з_79 2зо7.7оЕ

]тоимость ста пооций 28о7.77з
]тоимость одной порции 28,
-lаи с сахаром zuU
l чаи - заRапка 0.1 7 7
.сахао - песок 1r 9с 1зt

]тоимость ста пооций 2
]тоимость одной порции 2,1i
хлеб пшеничный 50 с 8с 40(
Этоимость одной порции a

Итого обед: 55,
энь восьмой

БЕД:

уп картофельный с вермищелью и кчрицей 25l25o
.каOтофель 10,7 42 449.,
.вермишель 5Е 58 0с

3.лчк оепчатый 1) 4 48.
. морковь 12a 5с 62 5с

j.масло оастительное 0.21 146.1 30.
,соль йодированная 015 2! з7!

Z.бчльон 1В 7l 0.
.бедро кчринное 2. 800 0с

].лавровый лист 0 0о1 200с 2.
тоимость ста поDций 1454 з4

Стоимость одной порции 14,
раry овощное с кчрицей 200
.картофель 6.4 42 26в,

2.морковь 2_в 5с 140 0(

.капчста свежая 7. з52.
4.лчк оепчатый 15 tд 82.5с
5.бедро кчринное 6. з2с 2,128,0с
э.масло растительное 0.5 146 1з 7з о,|
.соль иодиоованная 01 2F 25(
оус томатный: 50
.бульон

2.масло оастительное о.22! 14в 1з з? вl
.мчка пшеничная о о

4.морковь 0.з7 5 18.7!
5.лчк репчатый о.12 4с 4а(
].томатная паста 0.t 17 87.
.соль йодированная 0, 25 12!

3.сахао-песок 00a 9r] 45(
]тпилrпaть aта пбпl lий

Этоимость одной порции JZ



чай с сахаром 200 0
,| .чай - эаваDка 0,1 780 78
2.саха0 - песок 1Е|.U 90 135

стоимость ста пооций 21з
тоимость одной порции 2,1

клео пшеничный 50 Б 80 400

Стоимость одной порции 4

Итого обед: 52,74

оБш:
счп гречневый на мясном бчльоне 25l250
1.картофель 42 462,00
2.крупа гречневая 1 75 75,00
3.лчк репчатый 1,2 40 48,00
4.морковь 1.33 50 66,50
5,масло растительное 0,25 1 46,1 3 36,53
6.бульон 18,75 0,00
7.раrч из свинины 2 125 250,00
8.соль йодированная 0,15 25 ,1,7Е

9.лавровый лист 0,001 2000 2,0с
стоимость ста порций 943,78
Стоимость одной порции 9,44

lодr(арка из рыоы 100

1. Горбуша свежемороженная 12 245 294с
2.масло Dастительное 0,5 1 46,1 з 73,065
3,лук репчатый J,о 40 144
5.мука пшеничная 0,4 4з 17
3.соль йодиDованная 0,1 25 2,5
этоимость ста пооций 3176,765
Этоимость одной порции 31,77

Макаронные издели отварные 150

1.макаоонные изделия 5,25 58 з04,50
2.соль йодированная 0,15 эц 3,75
3.масло сливочное 0,5 860 430.00
стоимость ста порций 7з8.25
Стоимость одной порции 7,38

чай с сахаром 200 0

1,чай - заварка 0,1 780 78
) аауео - necoк 1,5 90 135
стоимость ста порций 213
Стоимость одной Гlорции 2,13

кпеб пшеничный 50 5 80 400
Стоимость одной порции 4

Итого обед: 54,72

.1нь девяты

1

-rHb десяты

rп картофельный с кfiецками и кчрицей z5u ,

.каотофель 7.7 42 з2з.4с
2 rrппkпRк 1.з 5с 65 0с
з.лчк оеfiчатый 1,2 48.0с
4.масло оастительное о.2 146. з0.6
5 белоо кчоинное 25 з2с, 800 0r
,соль йодированная 0. 25 з.7

',вола 18.7! 0
1з лавоовый лист 0 001 200с 2о(
ОЛя клеuек : 0.0(
3.MvKa Rшеничная 4! 86 0с
).яйшо 1 1з( 149 бс
10.масло сливочное 0 197
'l 1.вода е 4l 0.
)тоимость ста пооuий 17ов 2Z



тоимость одной порции 17,06
Печень, ryшенная в томатном соусе 50

1,печень цыпленка-бDойлера 8,6 250 2150
2.мука пшеничная 0,3 43 12,9
3.масло растительное 0,5 1 46,1 3 73,065
4.соль йодиоовання 0,1 25 aЕ

Соус mомаmный: 50 0,0с
,l .бульон 4 0,0с
2,масло расI!лтельное 0,225 146,1 3 з2,88
3.мука пщеничная 0,225 43 9,6€
4.морковь 0,375 50 18,75
5.лук репчатый 0,12 40 4,8с
э.томатная паста 0,5 17э 87,5с
Z.соль йодированная 0,05 25 1 оЁ

3.сахар-песок 0,05 90 4,50
стоимость ста порций 2з97,82
Стоимость одной порции 23,98
Картофельное пюре ,l50

1.картофель 17,1 42 718.2
2.вода 2.з7 0
3.соль йодиоованная 0,2 25 Е

4.масло сливочное 0,5 860 430
Стоимость ста порций 1 153,
Стоимость одной порции 11,53
Чай с сахаром 200
1.чай - заварка 0,1 780 78
2.сахар - песок 1,5 90 ,l35

Этоимость ста порций 213
Этоимость одной порции 2,13
клеб пщеничный 50 5 80 400
)тоимость одной порции 4

Итого обед: 58,70
день одиннадцатый

ОБЕfl:
iорlц из свежей капусты на мясном бчльоне 250

'| ,раry из свинины 125 250,0с
2.свёкла столовая 2,7 48 129,6с
3.капуста свежая сЁ 47 ,1 17,5с
l.картофель 6 42 252,0с
5,морковь 1,56 5с 78,0с
6.лук репчаrый 1 4а 48,00
7.томатная паста 0,з 175 52,50
8,масло растительное 0,5 146.1 73,07
9.кислота лимонная 0,015 1 600 24,00
1 0.сахар-песок 0,25 90 22,50
1 1.соль йодированная 0,15 25 3,75
12.лавровый лист 0,00,| 2000 2,00
Стоимость ста порций 1052,92
Стоимость одной порции ,l0,53

Котлета домаtцняя 80
'1 ,фарщ свиной 6,5 370 2405,0t
2.хлеб пшеничный 1,2 80 96.0с
}.вода 1,9 0,0с
4,мука пшеничная 0,8 43 34,4с
5.соль йодированная 0.08 25 2.0с
3.лук репчатый 0,8 40 32,0с
/.масло растительное 0,7 146JrI 102,29
Эоус mомаmный: 50 0,01 0,00
1.бульон 4 0,00
2.масло растительное 0,225 ,146,13 32,88
3.мука пtченичная 0,225 43 9,68

с



4.морковь 0 з7Е Е

лчк оепчатый о1, 4.
].томатная паста 0 17 87 5с
.соль йодиDованная 005 2Е 1.2a

3.сахао-песок 0_05 9с 45a
]тоимость ста пооший 2831.05
Этоимость одной порции 28,31

акаронные издели отварные ,l50

1 . макаоонные изделия
2.соль йодирOванная
i.масло сливочное 0Е 86с 4з0 0r
)тоимость ста пооLrий 7з8,

Стоимость одной порции 7,3t
чай с сахаром 200 (

чаи - заваока 0. 7 7t
саyап - fiаепк 1Е 9r 1з5

этоимость ста пооций
Этоимость одной порции 2,11
клеб пшеничный 50 Е 8с 40с
тоимость одной порции 4

4того обед: 52,3Е

энь двеннадцатый

]уп гороховый с кчрицей 251250
-каотофеfiь 7,1 300.

z.гооох лчшёный 54 108
].лчк оепчатый 12 4с 4t
4.морковь 1.5 5с 7|
5.масло оастительное 0t 14в 1з 73.{
Э.бчльон 17. с

.бедоо кчоинное 2r з2а 80с
3.соль иодиоованная 015 2| з7|
э,лавровый лист 0.001 200с
)тоимость ста пооций 141о_11!

Этоимость одной порции 14,1с
lпчста.тчшенная с кчрицей и рисом 200

'| .бедоо кчоинное 7.
2.масло растительное 0, 14в. . 7з.065
,капчста свежая 11.25 47 528 7F

4.лчк оепчатый 1.{

,мооковь 2_! 5с 12!
з-кочпа оисовая 0 85.
7.соль йодиоованная о 25 2.|
3.бчльон с

.масло оастительное о 22F 14в 1! з2.8792a
10,мчка пшеничная 0. 4 9.67Е
1.томатная паста 05 17! в7|

1 2.сахар-песок 0.05 4.
этоимость ста rlооций зз77 _э1

Этоимость одной порции 33,77
{ай с сахаром 200 с

) сахео _ песок
тоимость ста пооции 21

]тоимость одной порции 2"lз
(леб пшеничный 50 я 8с 40(
Этоимость одной fiоDции
итого обед: 54

ень тринадцаты
;Efl:



Суп картофельный с рыбными консервами 25l250
1,картофель 10,73 42 450,
2.крчпа пшено 1 61 6,1.00
3.лук репчатый 1,2 40 48,00
4.морковь 1,25 50 62,50
5.масло растительное 0,25 ,l46,13 36,53
э.соль йодированная 0"15 25 з,75
.бчльон рыбный 17,5 0,0с

З.сардина (иваси) наryральная 2,6 284 738,4с
э.лавровый лист 0,001 2000 2,
Этоимость ста порций 1402,84
Этоимость одной порции 14,0з
Каша рисовая с курицей и овощами 200
1.бедро куринное 7,4 320 2368
2.масло растительное 1,2 146"1 3 175,356
9црупа рисовая 6,8 95 646
4.лук репчатый 1.2 40 4е
5.морковь 50 10с
6.зеленый горошек консервированный 137,5 27Е
7. кчкчрчза консервированная Z.z 220,59 485,29€
7.соль йодированная 0,1 25 оЁ
стоимость ста пооций 41 00,1 54
Стоимость одной порции 41.00
Чай с сахаром 200/1 5 0
'| .чай - заварка 0,1 78с 78
2.сахар - песок 1,5 90 135
стоимость ста порций 213.00
Стоимость одной порции 2,1з
хлеб пшеничный 50 5 80 400
Стоимость одной порции 4
Итого обед: 61,16

одной порции



хлеб пшеничный 50 д 80 400

Стоимость одной порции 4

Итого обед: 5в,43

День пятнадцатый
ОБЕД:
Свекольник на мясном бульоне 250

1.рагч из свинины 2 125 250,00
2.свёкла столовая 5,32 48 255.36
3.картофель 7,7 42 з2з,40
4.лчк репчатый 1,2 40 48,0с
5.морковь 1.6 50 80,0с
5.масло растительное 0,5 1 46,1 з 73,07
7.томатная паста 0,з 175 52,5с
В.сахар-песок 0"l 5 90 13,5с
Э. кислота,лимонная 0,015 1 600 24,0с
10.соль йодиоованная 0,15 25 3,75
11.бчльон 17,5 0,0с
12.лавровый лист 0.00,| 2000 2.0с
стоимость ста порций 1,125,58
Стоимость одной порции 11,26
lлов с курицей 200

1.бедро куринное 7,4 32с 2368,0с
2,масло растительное 1 46,1 з 175,36
3.крупа рисовая 6,8 оЕ 646,00
4.лук репчатый 1,6 4а 64,00
5.томатная паста 0.5 175 87,50
6.морковь 2 50 100,00
7.соль йодированная 0,15 25 з,75
стоимость ста порций 3444,61
Стоимость одной порции 34,45
чай с сахаром 200 0

чаи - заваока 0,1 780 78
2 сахап - песок 1,5 90 135
стоимость ста порций 213
Стоимость одной порции 2,13
хлеб пшеничный 50 5 80 400

тоимость одной порции 4

Итого обед: 51,8з

ОБЕР:
счп картофельный с фрикадельками 25l250

каотофель 42 504.
2.крупа nuJeнo 61 61,00
3.морковь 1,25 50 62,50
4.лчк оепчатый 1 40 48,00
5.масло Dастительное 0,25 146.1 з 36,5з
6.соль йодированная 0,15 25 3,75
7.фаош мясной 3,1 з70 1147.00
8.лук репчатый 0,з 4U 12,00
9.вода 0,25 0,00
10.яйцо Ё 13,,6 68,00
1.соль йолиоованная 0,15 25 3,75

,12.бчльон 17.5 0,0с
13.лавровый лист 0,001 2000 2,0с
стоимость ста rlорций 1948,5з
Стоимость одной порции 19,4ý

Каша перловая с говядиной тушеной 200
1 . Крчгtа пеоловая 5 3 17
2. вода 10.65 с
3.соль йодиооваtiная 0.1 25 aЕ

4.морковь 1 50 60

1.:

ень шестнадцаты

1



j.масло растительное 05 146 1з 7з.06
z.говядина ryшеная 5. 44з,7 2307,70t

2678.2l]тоимость ста поDций
Этоимость одной порции 26,7t
{ай с сахаром 200 (

.чай - заварка 0
Z.caxao - песок 9r l

тоимость ста порций 21э
Этоимость одной порции 2,1з
клеб пшеничный 50 д 8с 40с
]тоимость одной порции 4
4того обед: 52,,

энь семнадцатый
ОБЩ:

и с морской капчстой и яйцом 250/25
, капуста морская консервированная 5. 245_ 1 зо0
.картофель з8l 1в1 7с

3.морковь 15 5( 75.
4.лук репчатый 1,2 4 50 0с
).томатная паста о.2 17l з5
.масло растительное 0.2t 146. з6 5:

Z.бульон 2( 0.
3.рагу из свинины 250 0(
).яйцо 2( 10 200.
l0.соль йодированная 0. 25 3.7t

'1 1.лавровый лист 0 001 2l 2.
тоимость ста порций 2114 ai

Этоимость одной порции 21,1!
tкароны отварные с говядиной тчшеной 200

.макаронные изделия 5. 5t
2. вода 10.65
,соль йодированная 01 2 2a

4.морковь 1 5с 6
лук репчатый 1 5 бс

3.масло растительное 0.Е 146 1з 73.
/.говядина ryшеная 5, 443.7 2307,70t

2807.77iЭтоимость ста порций
Этоимость одной порции 28,0€
чаи с сахаром 200 с

чаи - заварка 0. 7
,сахар - песок ,1 5 1з5

]тоимость ста лорций 21
]тоип{ость одной порции 2,1i
(леб пшеничный 50 Е 8с 40(
Этоимость одной порции 1

Итого обед; 55,

l:
уп картофельный с вермишелью и кчрицей 250

1,картофель ,10
42 449.4с

l.вермишель 1 5t 58 0г
].лук репчатый 12 40l 48.
1.морковь 12 50l 62 5с
5.масло растительное 0.2 146.1зl з0 69
.соць йодированная 015 25l з.7

Z,бульон 18,7 00r
.бедро куринное 2.Е з20l 8оо
,лавровый лист 0.0о, 2000 l 2.о

этоимость ста порций 1454.зl
Этоимость одной порции 14,



Раry овоlцное с курицей 200

1.каотофель 6,4 42 268,80

2.морковь 2,8 50 140,00

3.капуста свецая 7,5 47 352,50

4,лук репчатый J,5 цд 82,50

5.бедоо кчринное 6,65 320 2128,00

].масло оастительное 0,5 146,1 з 7з.07

.соль иодиDOванная 0.1 25 2,50

Эоус томатный: 50 0,00

1.бчльон 4 0,00

2,масло растительное 0,225 146,1 з з2,88

3.мука пшеничная 0,225 4з 9,68

4.морковь 0,375 5с 18,75

5,лук репчатый_ 0,12 4с 4,8с

э.томатная паста 0,5 175 87,5с

/.соль йодированная 0,05 25 1,2a

З.сахар-песок 0,05 90 4,5с

тоимость ста пqрций з206,72

Стоимость одной порции 32,07

Чай с сахаром 200 0

1.чай - заварка 0,1 780 7е

2.сахар - песок 1.5 90 1з5

Стоимость ста порций 21з
Стоимость одной порции 2,13

хлеб пшеничный 50 5 80 40с

тоимость одной порции 4

Итого обед: 52,74

средняя стоимость 55,0с

СПЕЦИФИКАЦИЯ

Наименование продуктов
Расфа-
совка

на 1 чел.
за 20 дн. Кол - во Цена Сумма

Фарш из свинина кг 0,1 92с з70,00 0,00

раry из свинины кг 0,1 80с 125,00 0,0с

Бедоо кчоинное кг 0,850с з20,00 0,0с

печень говяжья кг 0,086с 250,00 0,0с

Говядина тчшенная 1 /0,338 кг 0,2080 150,00 0,0с

орбуша свежемовоженная кг 0,1 200 245,00 0,00

Масло оастительное 1l1.0 кг 0,2096 121 ,000 0,0с

масло сливочное кг 0.0223 860,000 0,0с

сахар-песок кг 0,2815 90,00 0,0с

Мчка пшеничная.q/с кг 0,0565 43,00 0,0с

макаронные изделия кг 0,2625 58,000 0,0с

Вермишель кг 0,0200 58,000 0,0с

крчпа горох кг 0,0400 54.000 0,0с

Крупа рисовая кг 0,2900 95,000 0,0с

крчпа пшено кг 0,0400 61,000 0,0с

крчпа гречневая кг 0,0100 75,00 0,0с

Крупа перловая кг 0,1150 35,00 0,0с

Томатная паста ,1/1 
,0 кг 0,0840 175,00 0,0с

Чай 1/0,250 кг 0,018Q 78,00 0,0с

соль йодиоованная кг 0,0576 25,00 0,0с

Лимонная кисЛота,1/0.01 кг 0,0006 16,00 0,0с

Сардина наryральная 1/0,25 кг 0,0520 7,|,00 0,0с

Салат дальневосточ. из морской капусты 1l0,220 кг 0,1 060 54,00 0,0с

3еленый гоDошек консервированный 1/0,4 кг 0,0400 55,00 0,0с

Кчкчочза консеовиDованная 1 /0,34 кг 0,0440 75,00 0,0с

0чхофочкты кг 108,00 0,0с



ук репчатый 40.00 0.0(
цо кг 0. 13.60 0,0(

,апуста свежая кг 47,00 0.0(
(Jрковь кг 50.00 0(

;векла кг 48,00 00с
тоФель кг 42,00 00с

ryрцы соленьrc 11720 - 680 мл (460г ) кг 150.00 nnl
lавровый пист 1/0,0,1 кг 20.00 0.0

лl(JlU:
0

лJ lе0 пtUеничныи кг 0,9240 40.00 0.0r

пa(Jl \r:
0,




